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Presentazione

Non c’é piacere piu grande dell'imparare.....

Questo Atlante ha lo scopo di mostrare il corretto impiego degli esami strumentali nella diagnosi delle patologie
oculari.

L'aver utilizzato nella mia esperienza clinica le piu diverse tecniche diagnostiche mi permette di considerarne
I'appropriata applicazione. Nel mio personale approccio non ho mai dimenticato di utilizzare anche I'Ecografia,
tecnica con cui sono nata professionalmente, e attualmente sottostimata nella coorte dei nuovi test diagnostici,
anche se apparentemente non necessaria.

Nei 10 anni trascorsi dal mio ultimo libro sullo Spectral Domain OCT la diagnostica oculare ha raggiunto notevoli
progressi che, nello studio della retina, includono I'Angio-OCT e |'Ultra-Wide Field. Si tratta quindi di un Atlante
sui “segni”, cioé sulle Immagini attraverso cui comporremo la diagnosi. Partendo dall’esplorazione del fondo,
accanto ai segni utili come “indizio”, sara necessario associare altri esami (RMN-TAC- RX ed altri) o/e esami di
laboratorio specifici.

Le patologie descritte sono ricavate da casi clinici, che ogni giorno giungono alla nostra osservazione e per que-
sto correlate da immagini esplicative. Alcuni di questi casi li troverete gia pubblicati su riviste del settore, altri
sono stati da me presentati a Congressi, altri ancora sono in corso di pubblicazione. Saranno illustrate situazioni
in cui I'Ecografia sara I'esame dirimente, altri dove la fluorangiografia (FAG) o I’Angiografia con verde di indo-
cianina (ICG) o I'Ultrawidefield (UWF) ci aiuteranno a fare diagnosi, altri ancora in cui I'OCTA ci sorprendera o in
cui sara sufficiente I'Ultrabiomicroscopia (UBM) a risolvere il quesito. Nella “risoluzione” di un caso clinico infatti
I'utilizzo di un solo esame spesso non é sufficiente, anche se piu esami possono risultare confondenti e a volte
fuorvianti. In conclusione questo Atlante non ha la pretesa di essere un ennesimo compendio di malattie oculari,
ma si propone come strumento utile per agevolare la diagnosi di situazioni cliniche semplici o particolarmente
complesse, che richiedono un approccio mirato. Per questo motivo abbiamo scelto per ogni Capitolo i casi piu
rappresentativi. Stara al singolo, se lo vorra, approfondire le varie patologie prendendo spunto da quanto letto.
Di sicuro |'aver lavorato per tanti anni con giovani medici,” assettati di conoscenza” e pieni di entusiasmo mi ha
spinto a realizzare questo progetto ambizioso. A loro va il mio piu sentito ringraziamento.

Non c'é piacere piu grande dell'imparare.....
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